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ALAPADATOK 

1. Életkor 

2. Családi állapota jelenleg 

o egyedülálló  

o kapcsolatban 

o házasságban 

3. Amennyiben jelenleg kapcsolatban él, 

ugyanaz a párja, mint a beavatkozás 

időpontjában? 

o igen 

o nem 

4. Gyermekek száma 

o nincs gyermekem 

o 1 

o 2 

o 3 

o 4 vagy több 

5. Életkor a beavatkozás időpontjában 

6. Családi állapota a beavatkozás időpontjában 

o egyedülálló  

o kapcsolatban 

o házasságban 

7. Hogy élte meg a nőiességét a beavatkozás 

előtt? 

o Nagyon jól, teljes mértékben 

élveztem azt, hogy nő vagyok. 

o Egész jól, nem volt vele semmi 

problémám. 

o Hullámzó volt. 

o Nem voltam kibékülve magammal. 

o Sehogy, nem érdekelt. 

8. A beavatkozás óta hogyan éli meg a 

nőiességét? 

o pozitívabban 

o nem változott a korábbiakhoz képest 

o negatívabban 

9. Hogy érzi, a beavatkozás előtt képes volt 

felkelteni a férfiak / párja érdeklődését, 

tudott csábító lenni? 

o igen 

o nem 

o nem tudom 

 

 

 

10. A beavatkozás óta hogy érzi, képes felkelteni 

a férfiak / párja érdeklődését, tud csábító 

lenni? 

o igen 

o nem 

o nem tudom 

KEZELÉSRE VONATKOZÓ INFORMÁCIÓK 

11. Beavatkozás típusa 

o Méheltávolítás (részleges vagy teljes) 

o Radikális méheltávolítás (Wertheim) 

sugárterápia nélkül 

o Wertheim-ART 

(trachelectomia/méhmegtartó 

műtét) 

o Wertheim + radiokemoterápia 

o Sugárterápia, sebészi beavatkozás 

nélkül 

12. Kapott-e belső sugarat (brachyterápiát)? 

o igen 

o nem 

13. Kapott-e kemoterápiát? 

o igen 

o nem 

14. Amennyiben a petefészkeket érintette a 

beavatkozás, kap-e hormonpótló kezelést? 

o igen, kapok 

o nem kapok 

o nem érintette a petefészkeket 

15. A beavatkozás óta eltelt idő 

o kevesebb, mint 6 hét 

o 6 hét-6 hónap 

o 6 hónap-12 hónap 

o 12-24 hónap 

o több 

16.  A kezelést megelőzően vagy az azt követő 

időszakban kapott-e felvilágosítást 

szakembertől arra vonatkozóan, hogy a 

beavatkozás milyen hatással lehet a szexuális 

életére?  

o igen 

o nem 
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17. Amennyiben igen, milyen szakembertől? 

Több válasz is megjelölhető! 

o nőgyógyász 

o onkológus 

o háziorvos 

o nővér 

o pszichológus 

o szexuálterapeuta, szexológus 

o más 

18. Tájékozódott-e egyéb forrásokból a 

beavatkozás utáni szexualitást illetően? 

o igen  

o nem 

 

19. Amennyiben igen, milyen forrásokat használt? 

o internet 

o könyv 

o a betegséggel foglalkozó civil 

szervezet  

o sorstárs 

o család, barátok 

o egyéb 

SZEXUÁLIS ÉLET A BEAVATKOZÁST MEGELŐZŐEN  

20. Mennyire volt elégedett szexuális életével a 

betegségét megelőzően? Értékelje 1 és 10 

közötti skálán, ahol 10 a legjobb, 1 a 

legkevésbé kielégítő. 

1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 

21. Milyen gyakorisággal élt nemi életet a 

párjával beavatkozást megelőzően? 

o naponta 

o hetente többször 

o hetente egyszer 

o havonta többször 

o havonta egyszer 

o ritkábban 

o megszűnt közöttünk a nemi 

érintkezés 

22. A beavatkozást megelőzően volt-e Önben 

vágy a partnere iránt szexuális együttlétek 

során? 

o mindig 

o többnyire 

o néha  

o soha 

23. Milyen gyakran érzett fizikailag megnyilvánuló 

szexuális izgalmat (nedvesedés, hüvelyi 

izomzat kellemes összehúzódása, melegség a 

hüvelyben)? 

o mindig 

o többnyire 

o néha  

o soha 

24. Milyen gyakran élt át orgazmust a 

beavatkozást megelőzően? 

o mindig 

o többnyire 

o néha  

o soha 

o nem tudom  

 

 

25. Mely testrészének izgatása révén élt át 

orgazmust korábban? 

o hüvely 

o csikló 

o emlő 

o egyik sem 

o más (kitöltős) 

26. A beavatkozás óta él-e/élt-e (legalább egy 

alkalommal) nemi életet? 

o igen 

o nem  

 

BEAVATKOZÁST KÖVETŐ ELSŐ TAPASZTALATOK  

Kérem, akkor is töltse ki, ha jelenleg nincs partnere, de a 

beavatkozást követően élt már szexuális életet! 

 

27. A beavatkozás után kb. mennyi idővel kezdte 

újra a szexuális életet? 

o 6 hét-6 hónap 

o 6 hónap-12 hónap 

o 12-24 hónap 

o később 

28. Volt-e Önben vágy a beavatkozás utáni első 

aktusnál? 

o nagyon 

o közepesen 

o csekély mértékben 

o egyáltalán nem 
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29. Képes volt-e szexuális izgalmat (nedvesedés, 

hüvelyi izomzat kellemes összehúzódása, 

melegség a hüvelyben) átélni a beavatkozás 

utáni első néhány (1-3) alkalommal? 

o nagyon 

o közepesen 

o csekély mértékben 

o egyáltalán nem 

30. Képes volt-e orgazmust átélni a beavatkozás 

utáni első néhány alkalommal? 

o igen 

o nem 

o nem tudom 

31. Kísérte-e félelem, fájdalom vagy 

kudarcélmény az első néhány 

kezdeményezést beavatkozást követően? 

o igen 

o nem 

32. Amennyiben igen, hogy hatott ez Önökre? 

o Ezt követően továbbra is 

próbálkoztunk és azóta pozitív 

irányba változott. 

o Nem adtuk fel, azóta is próbálkozunk. 

o Abbahagytuk, és nem próbálkoztunk 

többet azóta sem 

o Egyéb. 

SZEXUÁLIS ÉLET BEAVATKOZÁST KÖVETŐEN 1. 

Akkor is töltse ki, ha jelenleg nincs partnere, de a 

beavatkozást követően élt már szexuális életet! 

33. Milyen gyakorisággal él/élt nemi életet a 

párjával beavatkozást követően? 

o gyakrabban 

o ugyanolyan gyakorisággal, mint 

korábban 

o kissé ritkábban 

o jelentősen ritkábban 

34. Amennyiben a nemi életük gyakorisága 

ritkább lett, mennyire zavarja ez Önt? 

o egyáltalán nem 

o kissé zavar 

o nagyon zavar 

 

 

 

 

 

 

SZEXUÁLIS ÉLET BEAVATKOZÁST KÖVETŐEN 2. 

Akkor is töltse ki, ha jelenleg nincs partnere, de a 

beavatkozást követően élt már szexuális életet! 

 

35. Mennyire elégedett szexuális életével a 

beavatkozás óta? Értékelje 1 és 10 közötti 

skálán, ahol 10 a legjobb, 1 a legkevésbé 

kielégítő. 

 1 2 3 4 5

 6 7 8 9 10 

36. Milyennek érzi a hüvelyét a beavatkozás óta? 

Egyszerre több választ is bejelölhet! 

o nem változott 

o szűkebb 

o érzékenyebb 

o levegősebb 

o merevebb 

o száraz 

o más 

37. Változott-e a szexuális életének minősége a 

beavatkozást megelőző időszakhoz képest? 

o jobb lett 

o nem változott 

o kissé rosszabb lett 

o jelentősen rosszabb lett 

38. Amennyiben rosszabbnak ítéli a beavatkozás 

előtti időszakhoz képest, Ön szerint az alábbi 

faktorok közül melyek járulhatnak hozzá 

ehhez:  

Egyszerre több is választ is bejelölhet! 

o félelem a fájdalomtól 

o elvesztett orgazmusélmény 

o hüvely szárazsága 

o vágyhiány 

o kezdeti negatív élmények 

o mások negatív tapasztalatai 

befolyásoltak 

o felvilágosítás hiánya 

o előtte sem élveztem igazán a szexet a 

párommal 

o más  
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39. Amennyiben rosszabb lett, próbált-e ezen 

változtatni, és ha igen, hogyan? 

Egyszerre több választ is bejelölhet! 

o Igen, beszéltem a partneremmel. 

o Szakemberhez fordultam. 

o Tanácsot kértem 

családtagtól/baráttól. 

o Tanácsot kértem sorstárstól. 

o Interneten kutakodva. 

o Szexuális témájú könyvek 

segítségével. 

o Más. 

40. Beavatkozást követően hogy alakult a vágy a 

partnere iránt? 

o nőtt 

o ugyanolyan maradt 

o csökkent 

41. Hogy változott a szexuális izgalom az 

együttléteik során a beavatkozást követően? 

o jobb lett 

o nem változott 

o kissé rosszabb lett 

o jelentősen rosszabb lett 

42. Képes volt-e átélni orgazmust a beavatkozást 

követően? 

o sokszor 

o néhány alkalommal  

o egyszer már igen 

o nem 

43. Ugyanolyan megnyilvánulásai vannak-e az 

orgazmusának, mint korábban? 

o igen  

o nem  

 

44. Amennyiben nem, miben más? Kérem, 

fogalmazza meg saját szavaival! 

 

45. Mely testrészének izgatása révén él/élt át a 

beavatkozást követően orgazmust? 

o hüvely 

o csikló 

o emlő 

o egyik sem 

o más 

 

 

 

46. Hiányol-e valamit a jelenlegi szexuális 

életéből? 

o igen  

o nem 

47. Amennyiben igen, mit? 

Egyszerre több válasz is bejelölhető! 

o vágy 

o szexuális izgalom 

o orgazmus 

o romantika 

o kényeztetés 

o megfelelő minőségű és időtartamú 

előjáték 

o szenvedély 

o a párom kezdeményezése 

o más férfira vágyom 

o egyéb 

48. Beavatkozást követően változott-e az 

alkalmazott pozitúrák száma? 

o nőtt 

o csökkent 

o nem változott 

49. Ön szerint jól működhet-e a szexuális élet 

méhnyakrák miatti beavatkozást követően? 

o igen, tökéletesen 

o igen, nagyrészt működhet 

o igen, de változik 

o nem hiszem 

50. Milyennek ítéli meg a jelenlegi kapcsolatát?  

o kiváló 

o harmonikus 

o elvagyunk 

o nem jó 

51. Összességében hogyan fogadná, ha élete 

hátralévő szakaszában szexuális élete a 

jelenleginek megfelelő maradna? (1 – 

egyáltalán nem lenne jó, 10 – tökéletes lenne) 

1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 


